
市 民 健 康 教 室

『腰痛・しびれの

河野 通快 先生

函館中央病院
整形外科脊椎内視鏡センター長

令和６年１０月２６日（土）

１４：００～１５：００ （開場１３：３０）

函館市中央図書館 視聴覚ホール

（函館市五稜郭町２６番１号）

主 催：函館市・函館市医師会・函館歯科医師会
後 援：はこだて市民健幸大学
お問い合わせ：函館市保健福祉部健康増進課 ℡３２－１５１５

講 師

はこだて健幸アプリポイント付与事業

当日来場者に１５０ポイントプレゼント！

アプリのダウンロードは右のバーコードからご覧ください

こうの みちはや

先着１００名

予約不要

入場無料

基礎知識と新しい取り組み』

日 時

会 場

定員


